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Krauter fiir Immunsystem & Wohlbe@nden
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‘GONN DIR EINE AUSZEIT IM DUET DES ALDENWINTEBS.
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. In meinem Workshop ,,Wmterwohl Krautet: fiar lmmunsystem &Wohlbeﬁnden b e
R0 entdecken wir gemeinsam, wie helmlsche Winterkréuter Korper und Seele sta.rken 3
Du mlbchst dein eigenes Oxymel bereltest einen wohltuender'l HUStens1rup zuund

krelerst dir demen elgenen Krautertee alles mit der Kraft 3 von Thymian, Fichte,
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'Ihema. Wmterwohl Krauf*@r fur Immunsﬁ&?ﬂ-& Wohlbeﬁnden
~Immer Dormerstags 15:00:Uhr R
Treﬂ’punkt in Damelan«S"Kraut@rl_(uche _—-" e
Dauer: 2 Stunden t‘ 24 P“‘ :
Kosten €25.- pro“[gé son

..s--.,__.-a--"

FAMILIE



